KE HOACH GIAO DUC NAM HOQC 2025 - 2026
MAU GIAO BE 3-4 TUOI
KHOI MAM TRUONG MAM NON HOA CUC

Tén
STT| muc Muc tiéu giao duc NOi dung — Hoat dong gido duc
tiéu

I. Gido duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thye hién dugc cac dong tac phat trién cac
nhom co va hé hap

Hoat dong khéc:
Ho hap: Hit vao, tho ra.
+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén.

- Tay:
+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén.

Thuc hién du cac dong tac trong bai tap

2 R + Co va dudi tay, bét chéo 2 tay trudc nguc.
thé duc theo hudng dan. y Y g

+ CUi Vé phia truéc.

1 MT1

- Lung, bung, luon:
+ CUi Vé phia truéc.

+ Quay sang trai, sang phai.




+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.
+ Budc 1én phia trude, budc sang ngang; ngdi xom; dang 1én; bat
tai cho.

- Chan:
+ Budc 1én phia trude, budc sang ngang; ngdi xom; dtng 18n; bat

tai chd.

+ Co dudi chan.

2. Thé hién k¥ ning vin ddng co ban va céc to
chat trong van dong

2 MT2

2.1. Giit dugc thang bang co thé khi
thuc hién van dong:

- bi hét doan duong hep (3m x 0,2m)
- bi kiéng got lién tuc 3m.

- Budc 18n xudng buc cao(30cm

3 [MT3

2.2. Kiém soét duoc van dong:

- bi/ chay thay doi tbc do theo ding
hiéu Iénh.

- Chay lién tuc trong duong dich dac
(3-4 diém dich dan) khéng chéch ra

ngoai.

4 |MT4

2.3. Phdi hop tay - mat trong van dong:
- Tung bt bong vai ¢6: bat dugc 3 1an
lién khong roi bong (khoang céch
2,5m).

- Ty dap - bat bong 3 lan lién (duong

kinh bong 18cm)

Hoat déng hoc:

- Pi hét doan duong hep (3m x 0,2m)

- bi kiéng got lién tuc 3m.

- Budc 18n xudng buc cao(30cm

- i thay doi téc do theo dang hiéu Iénh

- Chay thay ddi téc d6 theo dting hiéu Iénh

- Chay lién tuc trong duong dich dic (3-4 diém dich dan) khong
chéch ra ngoai.

- Lan, dap, tung bdng vai co.

- Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang, hang doc.
- Chay 15m lién tuc theo huéng thang.

- Ném xa bing 1 tay

- Ném tring dich bang 1 tay.

- B theo hudng thang, dich dac.




MTS

2.4. Thé hién nhanh, manh, khéo trong
thuc hién bai tap tong hop:

- Chay dugc 15m lién tuc theo hudng
thang.

- Ném trung dich ngang (xa 1,5 m).

- Bo trong duong hep (3m x 0,4m)
khéng chéch ra ngoai.

- Trudn Vé phia trudc
- Bt tai chd, bat vé phia trudc.
- Bat xa 20- 25 cm.

3. Thue hién va phoi hep dwgre cc cir dong ciia
tay ngon tay, phoi hgp tay - mat

ban

3.1. Thuc hién duoc cac van dong:

Hoat dong khéc:

6 [MT6 |- Xoay tron cb tay. - Xoay tron cb tay.
- Gap, dang ngon tay vao nhau. A ) .
3.2. Phdi hop dugc cir dong ban tay, | Ga;,lp’ ding neon fay Va(l _nhal,l‘
ngon tay, phéi hop tay - mét trong mot | Xep chong’cac hinh khoi khac nhau.
s6 hoat dong: - Xé, dan giay.
7 IMT7 |- V& dugc hinh tron theo mau. - Str dung kéo, bt.

- Cz“'}t thér}g dugc mot doan 10cm.
- Xép chong 8 - 10 khoi khong do.

- Tu cai, coi clc.

- T6 vé ngéch ngoac.
- Cai, cui cuc.

b) Gido duc dinh dudong va sirc khoe
1. Biét mét s6 mén in, thue pham thong thuong
va ich lgi ctia chung doi véi stre khoe

1.1. N6i dl'mg tén mot 36 thlIC phém HOi.lt d@ng hQC
8 MT8 9uen th'UQC,khI ,nhm Yat that hoge tranh | _ Nhan biét mot sé thuc pham va mén an quen thudc
anh (thit, c4, trang, sira, rau...). L 5 A . , ,
Py PP Y SR —1- Nhan biét mot so thuc pham théng thuong trong cac nhom thuc
1.2. Biét ten mot s6 mon an hang ngay: | , x N N
9 MT9 | . pham (trén thap dinh dudng).
tring ran, ca kho, canh rau... , ) ° , ,
1.3. Biét an d& chong 16n, khoé manh + Thit kho, lugc, ran, rau xao, luoc, nau canh, gao nau com, ...
10 MT100 4 chép nhan an nhidu loai thirc an  [Hoat dong khéc:




khac nhau.

- Nhan biét mot s6 thuc pham thong thuong trong cac nhom thuc
pham (trén thap dinh dudng).

+ Thit kho, lugc, ran, rau xao, lugc, nau canh, gao niu com, ...

- Nhan biét cac bira an trong ngay va ich lgi cua an ubng du
lugng , du chat.

- Nhan biét sy lién quan gitta an udng va bénh tat.

2. Thue hién dwoe mot sé viée tw phuc vu trong
sinh hoat

11

MT11

2.1. Thuc hién dugc mét s6 viéc don
gian vai sy gitp do cua nguoi lon:

- Rura tay, lau mat, suc miéng.

- Thao tat, cai quan, 4o...

12

MT12

2.2. St dung bét, thia, cbc ding cach.

Hoat dong khéc:

- Lam quen cach danh rang, lau mat.

- Tap ria tay bang xa phong.

- Tap coi va mic quan 4o

- Nhan biét cong dung cua bét, thia, céc

3. C6 mét s6 hanh vi va théi quen tdt trong sinh

hoat va giir gin strc khoé

13

MT13

3.1. C6 mot s6 hanh vi tot trong an
uong khi dugc nhac nho: uong nude da
dun soi...

14

MT14

3.2. CO mot sb hanh vi tét trong vé
sinh, phong bénh khi dwgc nhic nho:
- Chap nhan: V¢ sinh rang miéng, doi
mu khi ra néng, mac 40 am, di tat khi
troi lanh, di dép, gidy khi di hoc.

- Biét n6i véi nguoi 16n khi bi dau,
chay mau.

- Tré c6 mot sb ki nang phong chdng
dich bénh covid 19

Hoat dong hoc:

- Nhan Biét ddu hiéu thuong gap cua dich bénh Covid 19

Hoat dong khéc:

- M&i ¢6, moi ban khi an; an tir ton, nhai Ky .

- Chap nhan n rau va in nhiéu loai thirc 4n khac nhau.. .

- Tré biét deo khau trang dung cach, thuong xuyén deo khau
trang khi ra ngoai

- Thuong xuyén rira tay bang xa phong hoic dung dich séat khuan.




4. Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong

tranh
4.1. Nhan ra va trinh mot s6 vat dung  |Hoat dong hec:
15 [MT15 nguy h|’ém (ban |a; bép dangé dun: phich| . Nhan ra ban 13, bép dang dun, phich nuéc nong.... 1a nguy hiém
nude nong ... ) khi dugc nhac nhg. khong dén gan. Biét cac vat sac nhon khong nén nghich.
4.72. Biét tranh nqi nguy hiém (ho, ao, Hoat dgng khac:
16 MT16pbe chua uo, gleng, N6 voi ... khi - Nhan ra ban 13, bép dang dun, phich nuéc néng.... 1 nguy hiém
du’O’C nhac nhd. n X X AL s e L ~ ~ .
khong den gan. Biét cac vat sac nhon khéng nén nghich.
’ , - Nhan ra nhitng noi nhu: hd, ao, muong nuac, sudi, bé chua
4.3. Biet tranh mot so hanh dong nguy | nude. .. 1a noi nguy hiém, khong duoc choi gan.
hiém khi dugc nhac nho: , Gido duyc tré biét tranh mot sé hanh dong nguy hiém khi duoc
- Khong cuo1 dua trong khi an, udng | nhic nha:
hoac khi an cac loai qua c0 hat.... . o .z 9 Ce -
17 MT17- Khong tu ldy thubc uér)g. hE{?hong cuoi dua trong khi an, uong hoac khi an cac loai qua cé
- Khong leo treo ban ghe, lan can. o . .
- Khéng nghich céc vat sac nhon. - Khong ty lay thuoc uong.
- Khong theo ngudi la ra khoi khu vuc |- Khong leo treo ban ghe, lan can.
truong 16p. - Khéng nghich céc vt séc nhon.
- Khong theo nguoi la ra khoi khu vuce trueong 16p.

I1. Gido duc phat trién nhan thirc

a) Kham pha khoa hoc

1. Xem xét va tim hiéu dac diém caa cac sy vat,
hi¢én twgng

18

MT18

1.1. Quan tdm, hirng thu vai cac su vat,
hién tuong gan giii, nhu cham chii quan
sat su vat, hién tugng; hay dat cau hoi
vé doi tuong.

19

MT19

1.2. Sir dung cac giac quan dé xem xét,

Hoat dong hoc:

- Chirc nang cua cac giac quan va mot s6 bo phan khéc cua co
the.

- Bac diém noi bat, cdng dung, cach sir dung d6 dung db choi;




tim hiéu ddi tuong: nhin, nghe, ngi,
s0,.. dé nhan ra dic diém ndi bat cua
dbi tuong.

20

MT20

1.3. Lam thir nghiém don gian véi su
giip d6 cua ngudi 16n dé quan sat, tim
hiéu déi twong. Vi du: Tha céc vat vao
nudc dé nhan biét vat chim hay néi.

21

MT21

1.4. Thu thap thdng tin vé dbi tuong
biang nhiéu cach khac nhau c6 su goi
Mm@ cua cd gido nhu xem sach, tranh
anh va trd chuyén vé dbi tuong.

- Tén, dic diém, cdng dung cua mot s6 PTGT quen thudc.

- bic diém ndi bat va ich loi cua cay, hoa, qua quen thugc.

- Dac diem noi bat va ich loi cua con vat gan gui vdi tré: dong vat
song trong gia dinh, dv dudi nudc. ..

- Thoi ti€::t, mua: hién twong ning, mua, ndng, lanh va anh huong
cua nd dén sinh hoat cua tré.
- Ngay va dém, mat troi, mit traing: Mot s6 dau hiéu noi bat cua
ngay va dém.
- Nudgc: Mét sé ngudn nuée, ich loi cua nudc.
Hoat dong khéc:
- Cach cham séc va bao vé con vat, ciy gan giii.
- M6t s6 nguon anh sang trong sinh hoat;
- Vai dic diém tinh chat cua dét, da, cat, soi.
- Su dung céc gidc quan dé xem Xet, tim hiéu dcf)i tuong: nhin,
nghe, ngui, so,.. d€ nhan ra dac diém noi bat caa doi tuong
* T6 chirc cac HD thtr nghiém don gian:
- Vat chim
- vat ndi.
- Su tan chay cua da.
- Hat d6 nay mam (trén dat, trén bong am)
* Thu thap thdng tin bang céc hinh thuc:
+ Suu tam tranh anh
+ Poc s&ch truyén trong goc thu vién, phong thu vién
+ Tro chuyén vai ¢6 gido, nguoi lon

2. Nhan biét moi quan hé don gian cia sy vat,




hién twong va gidi quyet van dé don gian

22

MT22

2. Nhan ra mot vai méi quan hé don
gian cua su vat, hién tuong quen thugc
khi duoc hoi.

Hoat déng hoc:

- Méi lién hé don gian gitra con vat, cay quen thugc véi moi
trrong song cua chang.

Hoat dong khéac:

- Méi lién hé don gian gitra con vat, cay quen thu¢c vsi moi
trurdng song cua ching.

3. Thé hién hiéu biét vé ddi twong bing cac
cach khac nhau

23

MT23

3.1. M@ ta nhitng du hiéu ndi bat cua
doi twong dugc quan sat vai su goi mo
cua co gido.

24

MT24

3.2. Thé hién mot sb diéu quan sat
duoc qua cac hoat dong choi, am nhac,
tao hinh...

Hoat dong hoc:

- ké cac dau hiéu noi bat caa ddi twong dugc quan sat véi sy goi
mao cua co gido.

Hoat dong khéc:

- ké cac dau hiéu noi bat cua ddi twong dugc quan sat véi su goi
m& cua co gido.

Quan sét, so sanh, md ta nhiing dau hiéu ndi bat cua cac doi
tuong:

- b6 dung, dd choi

- bong vat

- Thuc vat

- P dung gia dinh

- Hat, van dong, nghe hat: Cay bi ngo; Gieo hat; Khu vuon, Cay
xanh, Bap cai, Chu méo con, con chim non, Con vit bau, C4 vang
boi..

- Tao hinh:
+ Nan con lat dat, nan qua tron, nan banh mi, nan vong tang ban,




- GOc &m nhac, goc dong vai: bac si, bac cap dudng, cd gido, bd
me, nguoi ban hang, k¥ su xay dung..

Tro choi:

- Tim ban

- V& dung nha

- Chiéc hop bi mat

b) Lam quen véi mét so khai niém so ding ve

toan

1. Nhén biét s6 dém, s6 hrong

25

MT25

1.1. Quan tﬁm‘dé,n sb lugng va dém
nhu hay hoi vé so luong, dém vet, biéet
su dung ngon tay dé biéu thi s6 luong.

26

MT26

1.2. Bém trén cac ddi twong gidng nhau
va dém dén 5.

27

MT27

1.3. So sanh s6 luong hai nhom d6i
tuong trong pham vi 5 bang c4c cach
khac nhau va néi dugc céc tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

28

MT28

1.4. Biét gop va dém hai nhom doi
tuong cung loai cé tong trong pham vi
5.

29

MT29

1.5. Tach mot nhom ddi twong c6 sb
lwong trong pham vi 5 thanh hai nhém.

Hoat dong hoc:

- 1 va nhiéu.

- Pém trén d6i twong trong pham vi 2 va dém theo kha nang.

- Pém trén d6i twong trong pham vi 3 va dém theo kha nang.

- Pém trén d6i twong trong pham vi 4 va dém theo kha nang.

- Bém trén d6i twong trong pham vi 5 va dém theo kha nang.

- So sanh 2 dbi twong c6 s6 lugng bang nhau, nhiéu hon, it hon
trong pham vi 5.

- Gop va dém hai nhom ddi twong cung loai c6 téng trong pham
Vi 2.

- Gop va dém hai nhom déi tugng cuing loai c6 tong trong pham
vi 3.

- Gop va dém hai nhom déi tugng cuing loai c6 tong trong pham
Vi 4.

- Gop va dém hai nhom déi tugng cuing loai c6 tong trong pham
Vi 5.

- Tach 1 nhom d6i twong c6 sb lugng trong pham vi 2 thanh 2




nhom.

- Tach 1 nhom déi twong c6 sb lugng trong pham vi 3 thanh 2
nhom.

- Tach 1 nhom déi twong c6 sb lugng trong pham vi 4 thanh 2
nhom.

- Tach 1 nhom déi twong c6 sb lugng trong pham vi 5 thanh 2
nhom.

Hoat dong khéc:

- Tap cho tré dém vet, sir dung ngon tay dé biéu thi sé luong

2. Sap xép

theo qui tic

Hoat déng hoc:
- Xép tuong tng 1-1

- ghép doi.
30 IMT30/2 Nhan ra qui tic sip xép don gian |- X&p xen ke.
(mau) va sao chép lai. Hoat dong khéc:
- Xép twong ung 1-1
- ghép doi.
- Xép xen ke.
3. So sanh hai ddi twong
Hoat dong hoc:
3. So sanh hai ddi tugng vé kich thuéc | - To- nho;
va noi duogc cac tu: to hon/ nhé hon; z
>, . |- Cao- thap;
31 MTBld@i hon/ ngan hon; cao hon/ thap hon; N ilp_
bang nhau. - Dai- ngan;
- Bang nhau.

4. Nhan biét hinh dang




4. Nhan dang va goi tén céc hinh: tron,

Hoat dong hoc:
- Nhan biét tén goi, ddc diém hinh: vudng, tam giac, tron, chix
nhat; nhan dang cac hinh trong thuc te.

32 IVrr?’zvuc‘)n tam giac, chir nhat
d: glac, o Hoat dong khac:
- Str dung cac hinh hoc dé chip ghép.
5. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh

hwong thoi gian

5. Sir dung loi n6i va hanh dong dé chi

Hoat dong hoc:

33 [MT33vi tri cia d6i twong trong khdng gian so| - Nhan biét phia trén- phia dudi, phia trudc- phia sau, tay phai-
véi ban than. tay trai cua ban than.
¢) Kham pha xa hgi

1. Nhan biét ban than, gia dinh, truong 16p
mam non va cong dong

34

MT34

1.1. N6i duoc tén, tudi, gidi tinh cua
ban than khi duoc hoi, tro chuyén.

35

MT35

1.2. N6i dugc tén caa bd me va cac
thanh vién trong gia dinh.

36

MT36

1.3. N6i dugc dia chi cua gia dinh khi
duoc hoi, tro chuyén, xem anh vé gia
dinh.

37

MT37

1.4. N6i duge tén truong/ 16p, cd gido,
ban, do choi, d6 dung trong I6p khi
dugc hoi, tro chuyén.

Hoat dong hoc:

- Tén, tuoi, gidi tinh cua ban than.

- Tén cua bo me, cac thanh vién trong gia dinh.

- Dia chi gia dinh.

- Tén I6p mau gio, tén va cong viéc cua cd gido.

Hoat dong khéc:

- Tén cua bd me, cac thanh vién trong gia dinh.

- Dia chi gia dinh.

- Tén céc ban, dd dung, dd choi cua lép, cac hoat dong cua tré &
truong.

2. Nhén biét mot s6 nghé phd bién va nghé
truyén thong ¢ dia phuwong

38

MT38

2. Ké tén va néi duoc san pham cua

Hoat déng hoc:




nghé ndng, nghé xay dung... khi duoc
hoi, xem tranh.

- Tén goi, san pham va ich loi ctia mot s6 nghé phd bién( bac si,
cong nhan, nong dan, cong an....)

3. Nhén biét mot s6 18 hdi va danh lam, thing
canh
3.1. K& tén mot s6 18 hoi: Ngay khai  |Hoat ddng hec:
39 IMT39giang, Tét Trung thu... qua tro chuyén, | . Ngay hai bé dén truong, tét trung thu, 12 hai co gido 1a me hién,
tranh anh. tét Nguyén Dan...
3.2. Ké tén mot vai danh lam, thing Hoat d?ng lfhacf o , .
40 |MT40 - Co To quoc, tén cua di tich lich su, danh lam, thang canh, ngay

canh ¢ dia phuong.

I& hoi cua dia phuong.

I11. Giso duc phat trién ngon ngir

1.N

ohe hiéu 101 noi

41 IMT41

1.1. Thyc hién duoc yéu cau don gian,
Vi du: “Chau hay lay qua bong, nem
Vao ro”.

42 MT42

1.2. Hiéu nghia tir khai quét gan giii:
quan 4o, do6 choi, hoa, qua...

43 MT43

1.3. Lang nghe va tra 1o dugc cau hoi
cua nguoi doi thoal.

Hoat dong khéc:

- Hiéu va 1am theo yéu cau don gian.

- CA4c tir chi nguoi, tén d6 vat, su vat, hanh dong, hién twong gan
giii, quen thuoc.

- Nghe hiéu néi dung céc céu don, cAu mé rong;

- Nghe hiéu néi dung truyén ké, truyén doc phu hop do tudi;

- Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, dong dao, tuc ngi, cau do, ho
ve phu hop vai do tuoi.

2. Sir dung 101 néi trong cudc séng hang ngay

44 IMT44

2.1. N6i 16 céc tiéng.

45 [MT45

2.2. Str dung duoc Ccac tur thévng dung
chi su vat, hoat dong, dac diém...

46 IMT46

2.3. St dung duoc cau don, cau ghép.

47 IMT47

2.4. Ké lai dugc nhitng su viéc don

Hoat dong hoc:

- Poc tho, ca dao, ddng dao, tuc ngit, ho Ve.

- K& lai truyén da duoc nghe c6 su kién gitip dd;
- K& lai su viéc.




gian da dién ra cua ban than nhu: thim
ong ba, di choi, xem phim...

48

MT48

2.5. Poc thudc bai tho, ca dao, dong
dao...

49

MT49

2.6. K¢ lai truyén don gian da duoc
nghe véi su gitip d& cua nguoi Ion.

50

MTS50

2.7. Bat chudc giong ndi cta nhan vat
trong truyen.

o1

MT51

2.8. Str dung cac trr vang a, da, thua, ...
trong giao tiep.

52

MTS52

2.9. No6i da nghe, khéng noi li nhi.

- Péng vai theo 161 dan chuyén cua co ;

-\N(’)i va thé hién céc cir chi, diéu bd, nét mat phd hop vai yéu
cau.

Hoat dong khéc:

- Phat &m céc tiéng caa Tiéng Viét.

- Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét cua ban than biang cac cau
don, cau don mé rong.

- Tra o1 va dat cac cau hoi: ai? cai gi? ¢ dau? khi nao?

- Ké lai duoc sy viéc don gian da dién ra cua ban than bang cac
cau don, cau ghép

- Str dung cé}c tir biéu thi su 18 phép, diéu b, ctr chi phil hop hoan
canh giao tiep.

- n6i va the hién cur chi, diéu bo, nét mat phi hop véi yéu cau,
hoan canh giao tiep.

3. Lam quen véi doc, viét

53

MTS3

3.1. Bé nghi ngudi khac doc sach cho
nghe, tu gio sach xem tranh.

54

MT54

3.2. Nhin vao tranh minh hoa va goi tén
nhan vat trong tranh.

55

MTS5

3.3. Thich v&, “viét’ nguéch ngoic.

Hoat déng hoc:

- Lam quen véi mot s6 ky hiéu thong thuong trong cudc song
(nha vé sinh, 16i ra, noi nguy hiém, bién bao giao thong: duong
cho nguoi di bg,...)

Hoat dong khéc:

- Xem va Nghe doc cac loai sach khac nhau.

- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.

+ Hudng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong trén xudng dong
dudi.

- Cam sach dung chiéu, md sach, xem tranh va ""doc™ truyén.

- Gitr gin sach.




- Tiép xtc vai chix, sach truyén.
- V&, viét nghuéch ngoic

IV. Gido duc phat trién tinh cam, k§ ning xa

hdi

1. Thé hién y thirc vé ban than

56

MT56

1.1. Néi dugc tén, tudi, giéi tinh cua
ban than.

S7

MT57

1.2. Noi dugce diéu bé thich, khdng
thich.

Hoat dong hoc:

- Tén, tudi, gidi tinh,

Hoat dong khéc:

- Nhitng diéu bé thich, khong thich.

2. Thé hién sw tu tin, tw lwc

2.1. Manh dan tham gia vao cac hoat

58 IMT58| el Hoat dong khac:
dong, f“af‘h dan kh'_tra I?l cau_ hol. - Manh dan tham gia vao cac hoat dong, manh dan khi tra loi cau
2.2. Co gang thyc hién cong viéc don | si.
°9 MTS9 g}'fg; du§r C giao (chia giay vé, xep do | ¢ gang thuc hién cac cong viéc don gian duoc giao;
3. Nhén biét va thé hién cam xic, tinh cam véi

con nguoi, s vat, hién twgng xung quanh

60

MT60

3.1. Nhan ra cam xuc: vui, buén, sg
héi, tac gian qua net mat, giong noi,
qua tranh anh.

61

MT61

3.2. Biét biéu 16 cam xuc vui, budn, so
héi, tac gian.

62

MT62

3.3. Nhan ra hinh anh Bac Hé.

63

MT63

3.4. Thich nghe ké chuyén, nghe hat,
doc tho, xem tranh anh vé Bac Ho.

Hoat dong hoc:

- Tim hiéu vé Bac Ho.

Hoat dong khéc:

- Nhan biét mot sé trang thai cam xdc( vui, budn, so héi, tac
gian) qua nét mat, cu chi, giong noi.

- Biéu 16 trang thai cam xdc qua nét mit, ct chi, giong noi; tro
choi; hat, van dong.

- Nghe truyén, tho vé B4c.

- Thé hién 1ong kinh yéu ddi véi Bac Ho.




4. Hanh vi va quy tac irng xir xa hoi

4.1. Thuc hién duoc mot sé quy dinh &
l6p va gia dinh: Sau khi choi xép cat do
choi, khong tranh gianh db choi, vang
151 b me.

64 MT64

4.2. Biét chao hoi va ndi cam on, xin

65 MT65) 54 khi dugc nhic nho.

4.4. Cung choi vai cac ban trong céc

66 MT66trc‘) choi theo nhom nho.

Hoat dong khéc:

- Mot s6 quy dinh ¢ I6p va gia dinh (d€ d0 ding, d6 choi ding
cho).

- Cho dén luot.

- Yéu mén bd, me, anh, chi, em ruot.

- Nhan biét hanh vi « ding”- “ sai”, “tot” — “Xéu”;

- Ctr chi, 151 ndi 1 phép (chao hoi, cam on).

- choi hoa thuan vai ban.

5. Quan tAm dén médi truong

67 MT675'1.;ThI‘Ch quan §at cAanh vat thién
nhién va cham soc cay.

68 IMT685.2. Bo rac diing noi quy dinh.

Hoat dong khéc:
- Bao vé cham soc con vat va cy coi.
- gitr gin V¢ sinh moi truong.

V. Giao duc phat trién thAm m§y

1. Cam nhén va thé hién cam xuc trudc vé dep
cua thién nhién, cugc song va cac tac pham
nghé thuat

1.1. Vui suéng, vo tay, ndi 1én cam
nhan cua minh khi nghe cac am thanh
goi cam va ngam nhin vé dep noi bat
cua Ccac su vat, hién tuong.

69 IMT69

Hoat dong khéc:
- Boc 16 cam xuc khi nghe @&m thanh goi cam, cac bai hat, ban

1.3. Vui sudng, chi, so, ngam nhin va
noéi 1én cam nhan cua minh trudc vé
dep ndi bat (vé mau sic, hinh dang...)
cua c4c tac pham tao hinh.

70 MT70

nhac gan giii va ngam nhin vé dep noi bat cua cac su vat hién
tugng trong thién nhién, cudc song va tac pham nghé thuat.

2. Mt s6 ki ning trong hoat dong 4m nhac va
hoat dong tao hinh




71

MT71

2.1. Hat tu nhién, hat duoc theo giai
diéu bai hat quen thudc.

72

MT72

2.2. Van dong theo nhip di¢u bai hat,
ban nhac (vo tay theo phach, nhip, van
dong minh hoa).

73

MT73

2.3.Su dung céac nguyén vat liéu tao
hinh d¢ tao ra san pham theo su goi v.

74

MT74

2.4. \/& c4c nét thang, xién, ngang, tao
thanh burc tranh don gian.

75

MT75

2.5. Xé theo dai, xé vun va dan thanh
san pham don gian.

76

MT76

2.6. Lan doc, xoay tron, an det dat nan
de tao thanh cac san pham c6 1 khoi
hoac 2 khoi.

77

MT77

2.7. Xép chdng, xep canh, xép cach tao
thanh cac san pham c6 cdu trac don
gian.

Hoat dong hoc:

- Tré hat dang giai diéu, loi ca bai hat.

- Nghe cac bai hat, ban nhac( nhac thiéu nhi, dan ca).
- V& cac nét thang, xién .

- V& nhitng tranh c06 noi dung don gian

- Nan tao san pham don gian: qua, banh. ..

Hoat dong khéc:

- Van dong don gian theo nhip diéu bai hat

- Stur dung céc dung cu gd dém phach, nhip.

- Su dung cac nguyén vat liéu tao hinh nhu: DAt sét, hoa, but
mau,dng hut. .. tao ra san pham

- Sir dung gidy mau xé dan thanh bic tranh don gian: Hoa, qua,
nha....

- Xép nha, x4y hang rao, cac cong trinh don gian theo y thich.

3. Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat

dong nghé

thuat (Am nhac, tao hinh)

78
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3.1. Van dong theo y thich cac bai hat,
ban nhac quen thudc.

79
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3.2. Ta0 ra cac san pham tao hinh theo
y thich.

80

MT80

3.3. Pt tén cho san pham tao hinh.

Hoat dong hoc:

- Van dong theo y thich khi hat/nghe cac bai hat, ban nhac quen
thuoc.

- Tao ra cac san pham don gian theo y thich.

Hoat dong khéc:

- Van dong theo y thich khi hat/nghe cac bai hat, ban nhac quen
thuoc.

- Tao ra cé4c san pham don gian theo y thich.

- Pat tén cho san pham cua minh.




' ] BAN GIAM HIEU
KHOI TRUONG

Nguyén Thi Hué Ping Thi Téi



